
     7 апреля Всемирная организация здравоохранения объявила Днем 

здоровья.  

         Ежегодное проведение Дня здоровья вошло в традицию и нашего 

детского сада. В течение дня с детьми проводились беседы «Что такое 

здоровье», «Здоровье - волшебная страна», заучивание пословиц, поговорок о 

здоровье; рассматривание иллюстраций, фотографий, картин о здоровье. 

            Интересно, динамично прошёл на свежем воздухе спортивно – 

развлекательный досуг для старших и подготовительных к школе групп «Мы 

со спортом дружим!». Воспитанники соревновались в силе, ловкости, 

выносливости. 

   
 
 
 

 

 

 

 



         Днем на спортивную площадку вышли педагоги с девизом «Мы – за 

здоровый образ жизни!» Инструкторы по физической культуре Дразкова 

Елена Викторовна и Кузнецова Лариса Владимировна провели разминку, 

подвижные игры, познавательную викторину, организовали конкурс «Осиная 

талия», где победителями стали сразу несколько человек.     

 

 

 


