
Памятка для родителей-водителей 

  
«Правила перевозки детей в автомобиле» 

 

-    Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и 

объясняйте ребенку, зачем это нужно делать. Если это правило 

автоматически выполняется вами, то оно будет способствовать 

формированию у ребенка привычки пристегиваться ремнем 

безопасности. Ремень безопасности для ребенка должен иметь 

адаптер по его росту (чтобы ремень не был на уровне шеи). 

-     Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском 

удерживающем устройстве (кресле) или занимать самые 

безопасные места в автомобиле: середину и правую часть 

заднего сиденья. 

-      Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через 

правую дверь, которая находится со стороны тротуара. 
 

 

               «Причины детского дорожно-транспортного травматизма» 

  
-     Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим 
транспортом. 

      Игры на проезжей части и возле нее. 

-     Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по 
проезжей части дороги. 

-     Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на 

красный или желтый сигналы светофора. 
-     Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, 

зеленых насаждений и других препятствий. 

-     Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из 
маршрутного транспорта. Обход транспорта спереди или сзади. 

-     Незнание правил перехода перекрестка. 

-     Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 
-     Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. 

-    Движение по загородной дороге по направлению движения 

транспорта. 
  

 Соблюдайте правила дорожного движения! Берегите своих детей! 
 

Воспитатели: Василенко Н.А. 

 



Дети с ограниченными возможностями здоровья  

 10 заповедей для родителей 

1. Живите заботами сегодняшнего дня и старайтесь оставаться 

оптимистами. Нельзя сделать будущее или настоящее таким, как 

хочется. Этого не может никто. Хотя некоторые и полагают, что это 
им по силам. 

2. Не бойтесь переоценить способности ребенка. Дайте ему 

возможность развиваться, поощряйте и поддерживайте. Верьте в него! 

3. Найдите людей (родственников, специалистов и т.п.), которые 

поделятся с вами опытом, советами и поддержкой. 

4. С раннего возраста обеспечьте ребенку возможность учиться и 
получать образование. 

5. Не забывайте о супруге и других детях. Напоминайте им, что 

любите всех одинаково, хотя и вынуждены проводить больше времени 

с «проблемным» ребенком. 

6. Слушайтесь только собственной совести. Тогда вам будет легко и с 
ребенком. Но вы не обязаны оправдываться перед друзьями и 

посторонними. 

7. Будьте честны, не лицемерьте. Невозможно быть идеальным 

родителем 24 часа в сутки. Если тяжело, позвольте себе иногда 
рассердиться, позавидовать, быть жалким или несчастным. 

8. Не требуйте от себя невозможного. Нельзя постоянно думать о том, 

что еще нужно сделать. Чаще думайте о том, чего уже удалось 

достичь. 

9. Цените то, что имеете. Подумайте, что вы способны замечать 
маленькие чудеса, которые большинство людей воспринимают как 

данность. 

10. Сохраняйте и проявляйте чувство юмора. Смех – лучшее лекарство 

от усталости и стресса. 

 


